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Tagesmenü 3 - vegetarisch
Vollkornspaghetti A
Sauce Bolognese Soja A,F,L

und Hartkäse gerieben C,G

Chinakohlsalat 

BIO-Essig-Öl-Dressing 

BIO-Mürbe Schnecke A,G

 

Tagesmenü 1
BIO-Mostviertler Apfelschmarren A,C,G

BIO-Milch G

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Crispy Chicken A,C,G

BIO-Reis 

dazu Rahm-Gurkensalat G

BIO-Apfel 

 

Tagesmenü 1
Chili sin Carne A,F

Fladenbrot A,F,G,N

BIO-Banane 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Linsenbällchen G

Jasminreis 

Tomatenragout 

BIO-Orange 

 

Tagesmenü 3 - vegetarisch
Schupfnudeln A,C

Paprikarahmsauce A,G

BIO-Apfel 

 

Tagesmenü 2 - schweinefleischfrei
Vollkornmakkaroni A
Basilikum-Oberssauce A,G

SportMix, BIO-Essig-Öl 

Sonnenblumenkerne 

BIO-Banane 

Tagesmenü 4
Fischstäbchen A,D,G

Kartoffelsalat 

BIO-Orange 






